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SUPÒSIT 1 
 

 

1. Dissenya una seqüència didàctica d’activitats dins una unitat didàctica concreta per ajudar a 

assolir l'objectiu específic d'àrea:  

“Conèixer i valorar la diversitat d'activitats físiques, lúdiques i esportives com a elements 

culturals, mostrant una actitud crítica tant des de la perspectiva de participant com des de 

l'espectador”.  

 

Context: escola ubicada en un entorn socioeconòmic baix, una aula de 6è de 21 alumnes (10 nines i 

11 nins) amb problemes d’igualtat de gènere. Al grup hi ha una alumna amb discapacitat 

intel·lectual lleugera, un altre alumne diagnosticat de trastorn d’atenció amb hiperactivitat. Per altra 

banda cal especificar que aquest grup té un comportament molt excessivament competitiu a les 

sessions d’educació física.  

 


